NOT TESTED
ON ANIMALS

1 l COSMOS
| ORGANIC

Vivre Bio
Naturel

Notee C ata@oguz
Peoduits

Vivre Bio Naturel est une marque francaise de cosmétiques bio qui
offre aux femmes une gamme de soin pour leurs peaux.

L'utilisation de matieres premieres nobles, telles que les huiles, les
beurres végétaux et les extraits de plantes, rendent les textures des
produits riches et onctueuses, ce qui facilitent leur utilisation au
quotidien. Les parfums naturels des plantes et fleurs entrainent
quand a eux une sensation d'équilibre, d'apaisement et de bien-étre.

Chaque femme devrait avoir un rituel de soin pour elle, pour faire du
bien a sa peau, en sachant de quoi elle a besoin sans I'abimer et en lui
apportant ce dont elle a besoin chaque jour.
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© 264 Avenue du Géneral Leclerc, 54000 Nancy
= contact@vivre-bio-naturel.fr
www.vivre-bio-naturel.fr

Pour préserver la planete, ne pas jeter cette brochure sur la
voie publique.



Gel Exfoliant doux visage

Créme de Nuit Sérum Contour des yeux S
Cette creme est préconisée pour les peaux A l'eau florale de Rose originaire du i ?Jretés ot les cellules mortes aui e
seches ou matures. Elle combine I'action de 6 Moyen-Orient, réputée depuis des b . . R q . o[ Exfoli
: . . . . rendent le teint gris et terne, grace a Ge Bxoial
huiles végétales précieuses : ww  siecles comme l'eau de beauté par ses petites billes ambrées d,e conues
! - L'huile de pépins de figue de Barbarie excellence pour ses vertus anti d'ar pan bio et araines de riz bio gux
'z - L'huile d'Argan rides et adoucissante. Elle atténue 9 9
w@u _ 9 | £l tonifie et senteurs subtiles et gourmandes. Sa _ ]
. - L'huile de bourrache =S IO I -1 o> OIS © texture fraiche et douce redonne tonus " clipaie &
Cuime do M L'huile de lin raffermit les tissus, resserre les ot éclat 4 |a peau de votre visaae e w3l
me o N .
. Nonlcedg - : pores et donne a la peau un aspect P 9
Pl - L'huile de macadamia

Reermissante L plus lisse.
NourHeRE N et du beurre de karite. La peau est donc
nourrie, assouplie et retrouve confort et
douceur.
Lait Démaquillant
Ce lait fluide nettoie parfaitement le visage et les Eau Micellaire Pz
o yeux et laisse la peau fraiche et nette, avec une Cette lotion démaquille et nettoie le Witrst
N agréable sensation de confort et de douceur. Les visage et le cou tout en douceur. Elle o
N huiles végétales, macérats et beurres nourrissent | peut s'utiliser sans ringage. Action 4 en &
Lemaguilut 1 : Nettoyante, Apaisante, Hydratante

e '??,I ;aflf..)}.ns:w“‘
et Tonifiante et de Colendal

Gréace a ce produit a base d'eau de
calendula, d'aloe vera, et d'eau florale

de rose, votre peau est purifiée, @f"éw”

la peau et lui apporte confort et douceur et ne
laisse ni film gras ou collant. Le lait parfait pour
votre visage.

Hydrate o peal

200 mi

] i :
adoucie, hydratée et tonifiée, elle -9
o

retrouve ainsi tout son éclat en un seul
geste fraicheur.

Gel Hydrtant Aloé Vera
Les incroyables vertus de l'aloé vera pour la
peau : - Brulures et coups de soleil. L'aloé vera

Créme de Jour hydratante Cette creme
est destinée a I'hydratation des peaux
normales a mixtes : non grasse, sa
texture fluide pénetre rapidement et laisse N
la peau souple et douce, délicatement
parfumée. L'extrait de nénuphar hydrate
et adoucit la peau et I'extrait de bambou .
vous protege de la pollution. ’

Vivre Bio

G Hyfraane P a d'importantes propriétés calmantes et

ti-usages

M

régénérantes. - Elasticité de la peau. Le gel
d'aloé vera favorise la production des cellules
responsable du renouvellement du collagéne :
les fibroblastes.

- Cicatrisation, irritations, Psoriasis, exéma. -
Efficace pour soulager la peau seche.
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Lait Corps Huile d'Argan pailletée Creme Anti-Age
% Sa texture fluide pénétre rapidement et I__'hune d'argan biologique est tres = L'huile d'argan est réputee pour ses \f%
ViviE 8io facilement et laisse la peau riche en acide gras essentiels, - proprietes hygratantes, rewtahsan_te,s et ‘ﬁ‘;’\Ti/?é‘?
Lt Gl durablement nourrie grace a sa Oméga 6 et vitamines E, anti rides. Grace au beurre de karité du

recommandes pour prevenir le
dessechement prémature de la
peau. Elle ralentit le vieillissement
cutané et ameliore I'hydratation.

Burkina Faso votre peau sera nourrie et Cieme ,.4;&4}4
régénérée. L'extrait de framboise a une M
action anti oxydante qui participe a la
prévention du vieillissement cutané.

eduud g richesse en huiles végétales comme
I'huile d'amande douce, de sésame, et
de tournesol ainsi que de beurre de
cacao.
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Huile essentielle Thym a linalol Huile essentielle de Huile essentielle Géranium rosat

Originaire des cotes de la Méditerranée, le thym a Gaulthérie odorante Originaire de I'Egypte, I'huile essentielle de
linalol se plait dans les sols arides, rocheux et en Originaire d'Asie, antalgique et anti- geranium rosat peut étre utilisée en
plein soleil. Son huile essentielle, obtenue par inflammatoire, I'nuile essentielle de phytothérapie et aromathérapie pour diminuer la
distillation complete a la vapeur d’eau, est une alliée gaulthérie odorante est une alliée fatigue et le stress. En cosmétologie, cette huile
de taille pour combattre les infections hivernales. En de taille pour soulager vos douleurs est réputée pour son doux parfum floral et ses
effet, elle stimule le systeme immunitaire et musculaires et articulaires. Elle est propriétés toniques et astringentes. Ces
décongestionne les voies respiratoires. L’huile réputeée pour la sensation de bien- nombreuses vertus font de I'huile essentielle de
essentielle de thym a linalol est également étre qu’elle procure. Calmante et géranium rosat un ingrédient tres courtisé par
recommandée pour les troubles cutanés ou encore positivante, elle apaise vos les peaux ternes et celles montrant leurs
la fatigue. tensions, diminue le stress et la premiers signes de vielillesse. De plus, elle /‘
fatigue, vous guidant vers la apaise les peaux irritées, les rougeurs, et l'acné.
stabilité émotionnelle.
Huile essentielle Laurier Noble ‘ ; Z Huile essentielle Menthe poivrée
Originaire d'Asie, le laurier noble se retrouve 0¥ La menthe poivrée est un tres bon stimulant
actuellement partout en Europe. Obtenue par du corps et de I'esprit. Sa forte teneur en

menthol lui offre un effet rafraichissant et

distillation de ses rameaux feuillés, I'huile , -
essentielle de laurier noble est indispensable en W /V > 7 7 ro g d_es v_ertus antloxydantes, pur|f_|antes el
cicatrisantes. Son huile essentielle est

\\“”/n" aromathérapie. Purifiante, équilibrante et : . A
@ : : : incontournable pour apaiser de nombreuSEsY
e ISR, ClE HEOU _ SErEEien G - douleurs et calmer les inflammations. On &N
Lavrier nobl étre. Elle permet de soulager efficacement les I'utilise également pour améliorer la Pnt[Pa:pne

iy oy ) M,_,_.:.r-" |er1la

douleurs articulaires, et apporte des bienfaits
respiratoires, digestifs, et cutanés.

digestion, décongestionner les voies
respiratoires, et combattre la mauvaise

TR haleine.
Huile essentielle Lavande fine - : : : : .
. : o Roll'on lavande fine Huile essentielle Petit Grain

La I;avande f'”ed facﬂem;ant identifiable par sa Le roll-on de Lavande fine & utiliser idéalement Bigarade '_ “”‘
couleur et son doux parfum, est aussi réputée - - : : _ ; | 1
pour ses vertus apaisantes et régénérantes. E;Z;goe;lxgzsn%?; :eOT’rufil(i)sua:tiuonne dslf?cj?tcl)%neif Le b‘lgaraldler Ou oranger amer est une N
Obtenue par distillation & la vapeur d’eau, ar e I _ ' espece d'arbres appartenant a la famille des —
'huile essentielle de Lavande fine est réputée SRl Ue apres une longue journee ou une agrumes. Cette huile possede des effets

7 pour atténuer les affections cutanées, les session de sport. remarguables sur le bien-etre physique

v_\ﬂ{ troubles nerveux ainsi que les douleurs Elle permet de soulager efficacement les malslegalem,ent psychlqug. Relaxante, elle \%

Naturel musculaires. Lorsque I'été arrive, c’est un douleurs articulaires, et apporte des bienfaits favorise la detente et I'apaisement par sa M

Naturel

'
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douce odeur de fleur d'oranger. En
cosmeétique, cette huile est l'alliée des
peaux grasses, a tendance acnéique car
elle favorise la cicatrisation, et regule les
sécretions de sébum.

u[‘av Ao fine . :

Uhanjm"laam, | |n_d|spensab_le pour calmer les piqures

oy d’insectes ainsi que les rougeurs et les
-&rritations de I'épiderme.

respiratoires, digestifs, et cutanés.

. : : Huile essentielle Orange
Huile essentielle Ravintsara Huile essentielle Palmarosa

D’or!gme I\/Ialgaghe, [z esse,ntlellg L gqqce de Médit se et d Le palmarosa est cultivé a I'état sauvage dans les zones
_Ravmtsara R be,:agc_;oup . eSpolr en ,rlglnawe ? = ?rranee o es humides des provinces de I'Inde, dont le Népal. L'huile de
reison U ve’rt_us MELIEIEL Verltaple reglons t.roplcales, oranger doux est _un Palmarosa est extraite des herbes de la plante, par distillation
alliée lorsque I'niver approche, cette rlune arbre qw nous offre une fabuleuse huile 3 la vapeur d’eau. Antibactérienne, 'huile de palmarosa est
_ vous permetti-NEEgEEIIROIre sysTeme essentielle. Reconnue pour ses particulierement connue pour ses bienfaits cutanés. Grace a
mmuniarre de_ fagorj exceptlonnelle_ =k I_uttant nombreuses vertus, elle est beaucoup ses vertus aphrodisiaques et toniques, cette huile agit sur le \F%
contre les surinfections des maladies virales. utilisée en aromathérapie. bien-étre physique et psychologique. M

Naturel

-~

Y almarosd
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Elle est aussi réputée pour ses vertus
: apalsantes favorisant le sommeil et I'équilibre
émotionnel.

Rééquilibrante, apaisante et positivagte
I'nuile essentielle d’'orange douce,éf,
procure une sensation de bien-&ffes
aupres de ces utilisateurs.

range douct
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Huile essentielle Tea Tree

Originaire d’Australie, I'arbre a thé ou tea tree appartient
a la famille des Myrtaceae. Son huile essentielle, obtenue
par distillation a la vapeur d’eau ses feuilles, possede en
effet de nombreuses vertus. Incontournable en

o2 phytothérapie et aromathérapie, elle purifie la peau et le
%g/o cuir chevelu. Cette huile est principalement utilisée pour
@'l?,‘i,fil&é les peaux a problemes, afin de les proteger et d’atténuer
leurs imperfections. Antivirale, I'huile essentielle de Tea
@ | _ Tree est également employée en cas de baisse
immunitaire et de fatigue physique ou mentale. Elle
redonne confiance en soi et procure une sensation de
bien-étre.

Huile végétale Noisette
Elle est calmante, cicatrisante, nourrissante et

régulatrice de sébum. Comme elle est tres fluide,
elle laisse la peau douce et satinée ; trés
pénétrante, elle ne laisse pas de film gras sur la
peau. Elle favorise I'élimination des points noirs
et resserre les pores de la peau. Grace a la
finesse de sa texture, elle pénétre tres vite et un
fort pouvoir hydratant sur toutes les peaux.

Hydrolat de Fleur d'oranger
SANS CONSERVATEUR

Tout comme I'huile essentielle I'hydrolat de fleur d’oranger est
le fruit de la distillation de plante. Il s’agit de la vapeur d’eau qui
traverse la plante lors de la distillation puis a été récupérée par

condensation, Sans conservateur 100% naturel.

Connu pour ses propriétés réegenérantes anti-age, et son odeur
florale, douce. L’hydrolat de fleur de fleurs d’oranger redonne
de I'éclat a la peau, uniformise le teint et apporte de la lumiére
aux peaux ternes et fatiguées.

Huile végétale Jojoba

C’est huile végétale naturelle bio, reconnue
pour ses propriétés protectrices, hydratantes,
adoucissantes, antirides, assouplissante.
Elle redonne I'élasticité a la peau, sans la
graisser. Elle equilibre l'acidité de la peau et
ameéliore considérablement I'aspect des
peaux grasses. Ses bienfaits sont nombreux
sur la peau et sur les cheveux.

Huile végétale Abricot

L’huile d’abricot est tres riche en acides
gras insaturés essentiels (riche en
vitamines A et E (en oméga 6 et 9), c'est
une huile régénérante anti-age,
raffermissante, pénétrante elle ne laisse
aucun film gras, elle convient a tous les
types de peaux. Elle illumine les peaux
ternes, fatiguées. Elle est parfaite pour
soins du béebé et massages.

© Tous droits réserveé Vivre Bio Naturel

Huile essentielle Ylang-Ylang
Besoin d’'un moment de détente ?
L’huile essentielle d’Ylang-Ylang sera
votre parfait alli€ pour vous relaxer.
Calmante et apaisante, cette huile aide
a soulager votre anxiéte, votre agitation
mentale ainsi que vos douleurs
musculaires. Souvent utilisée pour ses

‘:&:Ef.;“:f ~ vertus aphrodisiaques, I'nuile essentielle

Ylang Ylang redonne de I'éclat a votre
peau fatiguee ainsi qu’a votre cuir
chevelu. Son odeur épicée vous permet
de voyager a l'autre bout du monde
juste en fermant les yeux.

Wd? W
i Elle est naturellement astringente et constitue un - réputée par ses propriétés purifiante, regule Citron
p . p o o , " ; SOt
bon regulateur des glandes sebacees. Elle ro &  l'excés de sébum, détoxifiante elle draine B oo pun
~ prévient la déshydratation cutanee. les tissus cutanés et élimine les toxines et ;

Huile essentielle Bergamote
Cette huile est appréciée pour parfumer vos
cosmetiques ou composer vos parfums.

Elle purifie la peau, astringente, regule la
sécretion de sebum, traite les problemes de
peau mixte et grasse, acné, boutons, apaisante,
calmante, sédative, agit sur le systeme nerveux,
(antidépressive, stress, angoisse, déeprime,
dépendances trouble de sommeil) fortifie le
mental, aide a trouver confiance en soi favorise
I'optimisme.

Huile essentielle Citron (zeste)
Le citronnier est originaire du bassin
mediterranéen, répandu en ltalie, en
Espagne...L’huile essentielle de citron est
obtenue par pression a froid du zeste de

fruit. Elle dégage une odeur fraiche, 2
citronnée, c’est une huile polyvalente, oo
ong_ & z . Z no ivre
utilisée dans les préparations cosmetiques, Naturel

redonne un éclat de teint a votre peau.

Hydrolat de rose de Damas

SANS CONSERVATEUR

L’hydrolat de rose de Damas c’est I'un le plus actif contre les
rides, Tonifiant et régénérant, il réveille le teint pour les peaux
ternes et fatiguées, apaise les irritations et les rougeurs pour les
peaux sensibles.. Il peu étre utilisé comme tonique, ou remplacer
tres favorablement I'eau dans vos realisations de cosmeétique,
(lotions, émulsions, masques...)

Huile végétale Abricot

L’huile d’avocat extra vierge, pressage a froid et cela
aide a garder intactes les vitamines et les acides gras
présents dans I'huile.-Cicatrisante prévient les
vergetures

-Régénérante et restructurante : Retarde les signes
cutaneés de vieillissement

-Réparatrice : Elle traite les peaux sensibles, gercées, e
irritées, peau fine (contour des yeux)
-En soin capillaire: Elle va aider vos cheveux a
retrouver de la souplesse, de la brillance et elle
favorise aussi leur pousse.


https://www.vivre-bio-naturel.fr/produit/huile-davocat-vierge-pure/

Argile Blanche

L'argile blanche ou kaolin, adoucissante et apaisante,
iIdéale pour les peaux seches et délicates. Le kaolin est
la plus douce des argiles, légerement exfoliant, il élimine
en douceur les cellules mortes, il absorbe lI'exces de
sébum et élimines les impuretés. Il capte les toxines et
polluants a la surface de la peau et favorise le
renouvellement cellulaire. Enfin, apaisant et anti-
iInflammatoire, il adoucit et assouplit la peau, il répare et
cicatrice les peaux abimeées, fragilisees, sensibilisées par
les agressions climatiques (coup de soleil, froid, vent..)
ou apres une épilation, son silicium est un booster de
collagene aide a réparer la peau. Ses vertus
absorbantes éliminent I'exces de transpiration. Le méme
principe s’applique pour les cheveux gras.

Argile Jaune

L’'argile jaune, appelée également « illite jaune »
purifiante, nettoyante, est particulierement conseillée
aux peaux sensibles et grasses. Elle capte les
toxines, elle déetoxifie la peau, elle absorbe I'exces
de sébum, elle atténue les boutons et les irritations
cutane, elle oxygene les cellules en les nettoyant en
douceur, elle procure un confort a la peau et un
coup d’éclat.

Argile Blanche
|

_l'\u .
Argile Yerig

Mantmarillonite Ventoux surdine

zane surfine

& Argile Rovge

Argile Jsuae
llite Auban surfine

Yellow
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lllite fronnac surfine

Argile Verte

L’'argile verte est votre allié beauté adapte
particulierement aux peaux normales et les cheveux.
Connue pour ses propriétes purifiantes équilibrante,
elle régule l'exces de sébum des peaux a
Imperfection, s’utilise en masque, elle élimine les
iImpuretés et les toxines, elle tonifie les peaux.
L’argile verte est réputée pour ses vertus curatives,
anti-inflammatoire, elle soigne les plaies ou encore
les entorses. Elle est bénéfique pour les pathologies
gastro-intestinales en cure interne.

Argile Rouge

Elle est indispensable pour réaliser en un clin
d'ceil, masques, shampoings secs ou
gommages, l'argile rouge connue pour ses
propriétés absorbantes et purifiantes. lllumine
le teint, elimine les toxines et resserre les
pores de la peau, décongestionnante et
tonifiante elle améliore la circulation
sanguine. Riche en oligoéléments, c’est
I'argile bonne mine par excellence.




